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So trotzen heimische Vogel der Hitze
BirdLife Osterreich informiert liber Hitzevermeidungsstrategien im Vogelreich

Wien, 30.06.2022 — Hechelnde Amseln, sandbadende Spatzen und Siesta haltende Meisen -
mit diesen Strategien trotzen unsere heimischen Vogel der sommerlichen Hitze. Wie die
gefiederten Freunde im Sommer dabei unterstiitzt und Vogelkrankheiten wie Unfillen
vorbeugt werden kann, dariiber informiert die Vogelschutzorganisation BirdLife
Osterreich.

Schattiges Platzchen aufsuchen

In der grofRten Mittagshitze ziehen sich Vogel gerne an schattige Platze in Biumen und
Blschen zuriick, um der direkten Sonnenstrahlung zu entgehen. An diesem Schattenplatz
beschranken sie ihre Aktivitat auf ein Minimum, denn wer sich bewegt, produziert
Kérperwarme durch Muskelarbeit und heizt den Kérper zusatzlich auf. Daher pladiert
BirdLife fur das Pflanzen und Erhalten heimischer Bilische und Baume anstelle versiegelter
Flachen, die sich in der Hitze noch weiter aufheizen.

Kiihle Luftstromung ausnutzen

Weil Vogel bei Uberhitzung nicht wie Sdugetiere schwitzen und auch ihr Federkleid bei Hitze
nicht einfach ablegen kénnen, geben sie Giberschiissige Kérperwarme nur tiber unbefiederte
Koérperpartien an Kopf, Kérper und den Beinen ab. Darliber hinaus versuchen manche Vogel
kiihlende Luftstrémungen auszunutzen, indem sie insbesondere Fliigel und Beine bewusst in
den Luftzug stellen und sich von kiihlender Luft umwehen lassen. Wasservogel stellen sich
haufig mit den Beinen ins kiihlende Wasser. Amseln sitzen auch mit weit gedéffnetem
Schnabel da und atmen schnell ein und aus, dhnlich wie hechelnde Hunde. Das ist das so
genannte Kehlsackhecheln, ein besonderes Verfahren zur Warmeabgabe. Dabei werden
Rachen und Lunge einbezogen und vergrofRern so die Warme abgebende Korperoberflache.

Ausreichend trinken

Bei hohen Umgebungstemperaturen verliert der Vogelkorper vor allem lber die Atmung viel
Wasser. Genau wie Menschen missen auch Vogel in der Sommerhitze viel trinken. Ein
einfacher Blumentopf-Untersetzer aus Ton oder eine flache Keramikschissel, gefiillt mit
klarem Wasser, erfiillen den Zweck einer Vogeltranke vollauf. Die Wassertiefe sollte
zwischen 2,5 cm und etwa 7 cm betragen, jedenfalls nicht mehr als 10 cm. Optimal ist es,
wenn verschiedene Wassertiefen zur Verfiigung stehen. Zudem ist es wichtig, dass der
Untergrund der Tranke rau ist, so dass die Vogel Halt haben und nicht ausrutschen. Bei
grofleren GefdaBen kann man noch einen Sitzstein in der Mitte anbieten. Nur wenn sich die
Vogel sicher flhlen, nutzen sie die Vogeltranke. Wichtig ist daher, dass die Tranke an einem
Ubersichtlichen Platz steht, der fiir die Vogel gut einsehbar ist. Vogel sind beim Baden sehr
abgelenkt und werden zu leichter Beute fiir anschleichende Katzen und andere Rauber.
Wenn der Garten regelmalig von Katzen besucht wird, sollte die Tranke nach Moéglichkeit
auf einem Stander erh6ht angebracht werden. Nahegelegene Biische und Baume sind
wichtig, damit sich die Vogel bei Bedrohung schnell verstecken kénnen.



Sandbaden zur Gefiederpflege

Spatzen, Tauben und manche Rotkehlchen baden nicht nur gern im Wasser, sondern auch in
Sand. Das hilft, lastige Parasiten im Gefieder loszuwerden. Wird an einem sonnigen Platz
etwas Erde entfernt und in die so entstandene Mulde feinen Sand eingefillt, ist der
Badeplatz bereits fertig.

Vorbeugung von Unfillen
Vogeltrdnke sauber halten: RegelmaBiges Wasserwechseln und Reinigen des Wassergefalies
sind Pflicht, damit sich die gute Tat nicht ins Gegenteil verkehrt, denn allzu schnell konnten
sich Krankheitserreger vermehren. Bei sehr heiRem Wetter sollte dies am besten taglich
geschehen. Zusatzlich zur Reinigung tbergielRen Sie das Gefall mit kochendem Wasser und
lassen es anschlieflend in der Sonne voéllig austrocknen, bevor Sie es wieder befiillen.
Optimal ist es, zwei GefaRe abwechselnd zu verwenden, um eines trocken zu lassen,
wahrend das andere in Verwendung ist.
Sandmulde sauber halten: Wichtig ist auch hier, alle paar Wochen den Sand austauschen,
um moglichen Krankheitserregern vorzubeugen.
Badeunfille vermeiden: Vogeltranken mit nur wenigen Zentimetern Wassertiefe und
flachem Rand stellen keine Gefahr fiir Tiere dar. Fallen Vogel, Igel oder andere Kleintiere
jedoch in Schwimmbecken, Regenwassertonnen oder andere Wasserbecken, kénnen die
glatten, steilen Wande sie daran hindern, wieder hinauszuklettern. Lésungen dafiir waren:
=  Schwimmbecken oder Wasserbehalter abdecken
= Ausstiegshilfe anbringen: ein am Rand befestigtes schrdg hineingestelltes Brett mit
Querleisten
= (Schwimm-)Teich mit flachen, statt mit steilen Ufern
= schwimmendes raues Brett einbringen (GréRe 30x30 cm, Dicke 3 cm, abgeflachte
Kanten). Nur geeignet fiir Wasserbecken mit erhéhtem Rand, in das nur flugfahige
Tiere hineingelangen.

Vorbeugung von Vogelkrankheiten

,Verstandigen Sie uns unter office@birdlife.at oder unter der Telefonnummer 01/5234651,
wenn Sie kranke oder tote Vogel im Garten beobachten. Als erste MaBnahme ist es ratsam
die Vogeltranke und eine etwaige Futterung fiir einige Tage einzustellen, um die Ausbreitung
von Krankheiten zu verhindern®, bittet Katharina Loupal von BirdLife Osterreich.

Die beigefiigten Fotos stehen Ilhnen bei Angabe des angefiihrten Fotoautors © und im
Zusammenhang mit dieser Aussendung zur Verfiigung. Weitere Fotos im Presse-
Downloadbereich unter: https://www.birdlife.at/page/presse
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BirdLife Osterreich setzt sich fiir den Vogel- und Naturschutz in Osterreich und grenziiberschreitend ein.
BirdLife Osterreich verwirklicht wissenschaftlich fundierte Natur- und Vogelschutzprojekte in den vier
Kernbereichen: Artenschutz, Lebensrdume, Nachhaltigkeit und Bewusstseinsbildung. BirdLife Osterreich ist
Partner von BirdLife International, dem weltweit grofRten aktiven Netzwerk von Natur- und Vogelschutz-
Organisationen mit tiber 2,7 Millionen Mitgliedern in 120 Lédndern.
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